] Gt PARCOURS
] ===y DES SERVES  coirdes cenis

1) Le but du footgolf consiste a atteindre chaque trou en jouant le moins de
coups possible afin de finir avec le score le plus faible. Le ballon doit étre
posé au sol et frappé du pied. Il est interdit de faire une «louche» ou de faire
rouler le ballon avec la semelle.

2) Le nombre de coups maximal pour terminer un trou est de 10.
3) Silaballe ne peut pas étre jouée, elle peut étre déplacée avec un coup de pénalité.

4) Si le ballon sort de l'espace de jeu (délimité par les piquets blancs), il est
considéré comme hors-limite. Il doit alors étre rejoué depuis sa position
précédente et un coup de pénalité est compté.

5) Il est interdit de couper U'herbe, de casser des branches ou de se faire aider
par un autre joueur (pour tenir des branches par exemple).

6) Si un obstacle «artificiel» (téte d’arrosage, poteaux électriques, etc..) se
retrouve entre le ballon et le trou, le joueur a le droit de déplacer son ballon
sans se rapprocher du trou, ceci sans coup de pénalité.

7) Un joueur n’a pas le droit de prendre un avantage avec un autre ballon. Pour
cette raison, ceux-ci doivent étre marqués aux abords des trous. Lorsqu’un
joueur touche le ballon d'un autre joueur, le frappeur a un coup de pénalité.

8) Code vestimentaire: chaussettes montantes, bermuda et polo. Baskets ou
chaussures de football stabilisées. Les chaussures de football sont formelle-
ment interdites.

9) Lorsque le ballon se trouve dans un bunker, il doit étre joué sans élan, avec le
pied d’appui fixe. Lorsque le coup est joué, toujours ratisser le bunker.
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Ne jamais marcher sur les greens si cela n'est pas nécessaire, mais prendre
le soin de les contourner. Ne jamais courir sur les greens.
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Les déchets doivent étre déposés aux endroits prévus a cet effet. Nous
comptons sur vous pour respecter le matériel, le terrain ainsi que la nature
environnante.

12) Il est interdit de consommer de l'alcool ou des drogues sur le parcours.
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